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Bewirtung auf dem Stadtfest durch die Möckmühler Vereine.

Bambini und Schüler (incl. Transponder): 4,00 €
5 km-Lauf (mit Walking/Nordic Walking): 8,00 €
(incl. Verbandsabgabe + Transponder)
10 km-Lauf: (incl. Verbandsabgabe + Transponder)  11,00 € 
Startgeld bitte bei Abholung der Startnummer im Rathaus 
Möckmühl bar bezahlen.

Startgebühr 

Voranmeldung:
Bis Freitag, 14. Juni 2024  (Es gilt das Datum des Poststempels)
Nachmeldungen:
Bis 60 Minuten vor dem Start im Rathaus; Zuschlag 3,00 € 
Start-Nr.-Ausgabe: Ab 8.00 Uhr im Rathaus Möckmühl

Anmeldung

Ab 13.00 Uhr Bambini und Schüler 
Ab 15.00 Uhr 5 km, 10 km, Nordic Walking.
Es werden jeweils die drei Erstplatzierten (m/w) der jeweiligen Altersklassen 
ausgezeichnet. Außerdem wird die größte teilnehmende Mannschaft,
der/die Möckmühler Stadtmeister/in (absolute Bedingung: wohnhaft in 
Möckmühl oder Teilort) und der/die schnellste Läufer/in ausgezeichnet. 
Jeder Zieleinläufer erhält ein hochwertiges T-Shirt am Ziel.
Ergebnislisten
können im Internet unter www.moeckmuehl.de abgerufen werden. 
Am Lauftag werden die Ergebnislisten am Rathaus ausgehängt.

Auszeichnungen / Siegerehrung
Auf der Stadtfestbühne am Unteren Marktplatz 

Umkleiden / Duschen
Jagsttalhalle und Turnhalle im Lehle
(beide Hallen befinden sich beim Schulzentrum im Lehle)
Haftung: Keine Haftung für Diebstahl. 
Unfälle sind entsprechend WLSB versichert.

Start und Ziel bei Töpferei Capelle. Schöne, asphaltierte, 
flache Strecke entlang der Jagst nach Ruchsen und zurück 
nach Möckmühl durch den mittelalterlichen Stadtkern. Der 
neue anspruchsvolle Streckenverlauf des 10km-Laufs beginnt 
wie der 5km-Lauf, führt aber in Ruchsen über die Brücke 
in den Wald. Auf Waldboden geht es in einer Linksschleife 
zurück auf den Ausgangsweg. Der höchste Punkt der Strecke 
liegt bei ca. 291m ü. NHN. Den genauen Streckenverlauf gibt 
es auf www.moeckmuehl.de zum Download. 

Strecke

Einladung und Ausschreibung
21. Möckmühler Stadtlauf

Sonntag, 16. Juni 2024

10.30 Uhr Bambiniläufe (750 m)
11.00 Uhr Schülerläufe  (1,2 km) 
 Schülerläufe ohne Begleitung
12.00 Uhr 5 km-Lauf mit Walking/Nordic-Walking
13.00 Uhr 10 km-Lauf

5 km-Lauf: M+W (15) Schüler 2009 - 2014
 M+W (19) Jugend 2005 - 2008
 M+W 20    Aktive 1995 - 2004
 M+W 30 1985 - 1994
 M+W 40 1975 - 1984
 M+W 50 1965 - 1974
 M+W 60 1955 - 1964
 M+W 70 1945 - 1954
 M+W 80 1944 und älter

Bambini (750 m):
 M+W Mini  2019 - 2021
 M+W Maxi  2017 - 2018
Schülerlauf (1,2 km):
 M+W Schüler A  2009 - 2010
 M+W Schüler B  2011 - 2012
 M+W Schüler C  2013 - 2014
 M+W Schüler D  2015 - 2016

Walking/ Nordic Walking: 
Klasseneinteilung wie 5 km-Lauf
10 km-Lauf:
Klasseneinteilung wie 5 km-Lauf

Genehmigung:
Die Veranstaltung ist vom DLV und WLSB genehmigt.

Mit meiner Anmeldung erkenne ich ausdrücklich die Satzun-
gen und Ordnungen des DLV, insbesondere die Deutsche 
Leichtathletik-Ordnung (DLO), den DLV-Anti-Doping-Code 
(DLV-ADC) und die Internationalen Wettkampfregeln (IWR) 
an und unterwerfe mich den entsprechenden Bestimmungen.

Startzeiten

Klasseneinteilung



Anmeldung zum
21. Möckmühler Stadtlauf

(bitte in Blockschrift ausfüllen)

Folgende Angaben sind bei der Anmeldung erforderlich: 
Name, Vorname, Wohnort, Geburtsjahr, Geschlecht, 
welcher Lauf (bei 5 km-Lauf bitte angeben, ob Walking/
Nordic Walking), freiwillige Angabe: Verein/Schule.

Falls Sie eine Mannschaft/Gruppe melden möchten, senden 
Sie uns bitte eine separate Liste mit folgenden Angaben:
1. Name, Vorname
2. Verein/Schule
3. Geburtsjahr

4. Geschlecht
5. welcher Lauf
6. PLZ, Wohnort

Name:

Vorname:

Straße:

Plz, Ort:

Geburtsjahr:

Verein/Schule:

Geschlecht:

Lauf:

männlich weiblich

Bambinilauf   5 km-Lauf
Schülerlauf 10 km-Lauf

Walking Nordic Walking

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

Onlineanmeldung ganz einfach unter
www.moeckmuehl.de

21. Möckmühler 
Stadtlauf

am Sonntag,
16. Juni 2024

Stadtfest Möckmühl
14. Juni - 16. Juni 2024

Onlineanmeldung ganz einfach unter
www.moeckmuehl.de

Auskunft / Anmeldung:
Stadtverwaltung Möckmühl, Stefanie Keck
Hauptstraße 23, 74219 Möckmühl
Tel. 0 62 98/202-15, E-Mail: stefanie.keck@moeckmuehl.de
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